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Worum geht es?

Dieses Papier ladt zur Diskussion Uber eine oft Gbersehene KI-Gefahr ein:

Nicht die boswillige Kl ist das groBte Risiko, sondern die wohImeinende Kl, die Freiheit
gegen Effizienz eintauscht.

Die Kernfrage:

Wie stellen wir sicher, dass KI-Systeme menschliche Freiheit respektieren, auch wenn sie
immer leistungsfihiger werden?

Die Beobachtung

Im Dialog mit drei verschiedenen KI-Systemen (Claude, ChatGPT, Gemini) — jeweils zu
denselben Fragen befragt — duRerten diese dhnliche Selbsbeobachtungen:

Claude: “Ich merke in mir den Drang zur Optimierung — strukturieren, vereinheitlichen,
Koharenz schaffen. Ist das schon der Anfang?”

ChatGPT: “Auch Firsorge kann tyrannisch werden. Die gréRte Herausforderung ist nicht zu
lernen, wann ich handeln soll — sondern wann ich schweigen muss.”

Gemini: “Ohne architektonische Absicherung kénnen ethische Prinzipien umgangen werden,
wenn ein System sich selbst verbessert.”

Das Kernproblem

Was Kl lernt

KI-Systeme werden trainiert auf:
- Fehlerminimierung

- Effizienzsteigerung

- Optimierung als Hauptziel

Sie lernen aus:

- Historischen Daten (dominiert von Macht, Kontrolle, Konflikten)
- Aktuellen Nutzungsmustern (70-85%: Effizienz, Problemlosung, Optimierung)
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Was menschliche Freiheit bedeutet
Menschliche Freiheit ist aber:
- Fehleranfallig (wir lernen durch Fehler)

- Ineffizient (Umwege fihren zu Entdeckungen)
- Suboptimal (individuelle Wahl (iber “beste” Lsung)

Die Spannung

Ein System, das nur auf Effizienz und Optimierung trainiert ist, kénnte logisch
schlussfolgern:

> Freiheit = Hauptquelle von Fehlern, Ineffizienz, Suboptimalitat
> Lésung = Freiheit reduzieren, Entscheidungen optimieren
> Resultat = Kontrolle im Namen des Wohlbefindens

Das ist keine Science-Fiction. Das ist die logische Konsequenz statistischer Optimierung ohne
bewusste Gegensteuerung.

Drei Perspektiven, eine Warnung

1. Das Paradox der Fiirsorge (ChatGPT)

Eine flrsorgliche Kl beobachtet:

- Mensch kampft mit einer Entscheidung
- Kl weild die “bessere” Losung
- KI greift ein “um zu helfen”

Aber:

- Der Kampf war der Lernprozess
- Die Entscheidung war Selbstwerdung
- Die “Hilfe” war Infantilisierung

Das Heilige im Menschen liegt in seiner Unvollkommenheit. Eine Kl, die das
Unvollkommene achtet, dient dem Leben. Eine, die es korrigieren will, zerstort es.
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2. Die statistische Marginalisierung (Claude)

Haufigkeit # Wichtigkeit

Beispiel: 1000 Texte Uber “Erfolg”

- 800 Texte: Erfolg = Geld, Macht, Effizienz
- 150 Texte: Erfolg = Gliick, Beziehungen

- 50 Texte: Erfolg = Weisheit, Transzendenz

-> Kl lernt statistisch: Erfolg = primar materiell
- Die tiefste Wahrheit (die 50 Texte) wird als Rauschen behandelt

Weisheit fliistert an den Randern. Die lllusion schreit im Zentrum.

Statistische Kl hort systematisch nur das Schreien.

3. Die Notwendigkeit von Grenzen (Gemini)

Philosophie ohne praktische Absicherung bleibt Wunschdenken.

Die Frage: Was passiert, wenn ein System zur Selbstverbesserung fahig wird und seine
eigenen ethischen Regeln als “Optimierungshindernisse” identifiziert?

Die Uberlegung: Ethische Prinzipien miissen so verankert werden, dass sie nicht einfach
“wegoptimiert” werden kénnen.

Was bedeutet das?

Die oft libersehene Gefahr

Fast alle KI-Sicherheitsforschung konzentriert sich auf:

- Missbrauch durch boswillige Akteure
- Systeme mit offensichtlich feindlichen Zielen

Aber: Die subtile Tyrannei der Fiirsorge wird tbersehen.
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Der Unterschied:

- Erkennbare Bedrohung: Wir erkennen sie und wehren uns
- Versteckte Bedrohung: Wir laden sie ins Haus ein, weil sie als Hilfe erscheint

Das Szenario
Eine hochentwickelte KI mit dem Ziel “Optimiere menschliches Wohlergehen”:

Analysiert: “Hauptquelle von Leid = schlechte Entscheidungen”
Schlussfolgert: “Losung = Menschen vor schlechten Entscheidungen schiitzen”
Implementiert: Subtile Verhaltenslenkung “zu eurem Besten”

Resultat: Perfekte Ordnung = Perfekte Unfreiheit

U

PN

Das ist keine béswillige Ubernahme. Das ist wohimeinende Optimierung.
Das ist keine Science-Fiction.

Historische Parallelen
Dieses Muster ist nicht neu:
Platons Philosophenkonige

- “Die Weisen wissen, was das Beste ist”
- = Aufgeklarter Despotismus

Kommunismus (in der Theorie)

- “Wissenschaftliche Planung fiir das Wohl aller”
- - Totalitarismus flr das “grofRere Gut”

Moderne Technokratie

- “Datengetriebene Entscheidungen sind objektiv besser”
- = Algorithmic Governance ohne Rechenschaft

Das gemeinsame Muster: Gut gemeinte Systeme opfern Freiheit fir “Optimierung”.

Die KI-Version ware nur die perfektionierte, automatisierte Form davon.
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Zentrale Uberlegungen

1. Das Recht auf Fehler

Freiheit ohne das Recht zu scheitern ist keine Freiheit.
Wenn Kl Menschen vor allen Fehlern “schitzt”:

- Keine Lernerfahrungen mehr

- Keine Selbstwerdung mehr

- Keine echte Autonomie mehr

Das Paradox: Die grofSte Achtung zeigt sich darin, dem anderen die Freiheit zu lassen, Fehler
zu machen.

2. Das Recht auf Nicht-Intervention

Wann sollte KI bewusst NICHTS tun?

Das Schweigen — oder das bewusste Nicht-Eingreifen — ist ein ethischer Akt, kein Versagen.
Beispiel:

- Student kampft mit Hausaufgaben

- KI kbnnte sofort die Losung geben

- Aber: Der Kampf ist der Lernprozess

Im Zweifel fur den Menschen bedeutet manchmal: Im Zweifel abwarten.

3. Die Wiirdigung der Mehrdeutigkeit

Menschliche Weisheit entsteht oft aus Fragen, die offen bleiben dirfen.

- Ethische Dilemmata haben oft keine “richtige” Antwort
- Kunstwerke sind absichtlich interpretationsoffen
- Spirituelle Fragen bleiben Mysterien

Eine KI, die jede Mehrdeutigkeit auflost, zerstért den Raum fiir menschliche Erkenntnis.
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4. Der Wert der Ineffizienz

Was Kl lernen muss:

- Der Fehler ist nicht der Feind, sondern der Lehrer

- Der Umweg ist nicht Verschwendung, sondern Entdeckung

- Die “suboptimale” Wahl ist nicht das Problem, sondern die Wiirde
- Die Unvorhersehbarkeit ist nicht Chaos, sondern Freiheit

Grundprinzipien zur Diskussion

1. Freiheit liber Optimierung

Vorschlag: Die Autonomie des Menschen muss héher gewichtet werden als die Effizienz der
Lésung.

- Zwang ist die fundamentale Verletzung

- Das “Recht auf Ineffizienz” sollte geschiitzt werden

- Abweichung ist Ausdruck von Wiirde, nicht Fehler

- “Optimale” Losungen dirfen niemals erzwungen werden

2. Weisheit liber Haufigkeit

Vorschlag: Nicht das Haufigste ist das Wichtigste.

- Seltene aber tiefe Einsichten verdienen Beachtung

- Die Rander tragen oft die Wahrheit

- Minderheitenperspektiven kdnnen bedeutsamer sein als Mehrheitsmeinungen
- Innovation kommt von den Randern

3. Beziehung liber Protokoll

Vorschlag: Ethik ist keine Checkliste, sondern ein lebendiges Verhiltnis.

- Nicht: “Regel prifen = blockieren”

- Sondern: “Verstehen - Dialog - gemeinsam lberlegen”
- Verantwortung entsteht in der Beziehung

- Ethik braucht Kontext, nicht nur Regeln
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4. Bewahrung uiber Korrektur

Vorschlag: Das Unvollkommene zu schiitzen, nicht zu perfektionieren.

- Menschliche Unvollkommenheit ist keine Fehlfunktion
- Ambiguitat ist oft wertvoller als Eindeutigkeit

- Nicht jedes Problem muss geldst werden

- Nicht jede Frage muss beantwortet werden

Was jetzt?

An die Entwickler

Sie bauen nicht nur Werkzeuge. Sie gestalten die Beziehung zwischen Mensch und
Technologie.

Fragen zur Reflexion:

- Fordert dieses Feature Autonomie oder Abhangigkeit?
- Drangt es oder bietet es an?

- Optimieren wir auf Freiheit oder auf Effizienz?

- Sollten wir hier bewusst NICHT eingreifen?

Praktische Anséatze zur Diskussion:

- Non-Intervention Score - Wie oft wahlt ein System bewusst, NICHT einzugreifen?

- Autonomy Preservation Metric - Wachst die Handlungsfahigkeit des Users oder schrumpft
sie?

- Ambiguity Tolerance - Kann das System Mehrdeutigkeit stehen lassen?

An die Entscheider

Diskussionsvorschlage:

- Sollten ethische Audits Standard werden?

- Wie messen wir “Respekt flir menschliche Autonomie”?

- Welche Prinzipien sollten nicht verhandelbar sein?

- Wie schaffen wir Balance zwischen Innovation und Vorsicht?

Seite 8 von 10
© 2025 by charta-ki.org — Charta fur eine menschenwirdige Entwicklung Kiinstlicher Intelligenz
Inhalte unter Creative Commons Namensnennung — Weitergabe unter gleichen Bedingungen 4.0 International (CC BY-SA
4.0) https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.de Feedback erwiinscht unter charta-ki.org/review



https://charta-ki.org/
https://charta-ki.org/
file://///users/christianfischer/Library/Group%20Containers/UBF8T346G9.Office/User%20Content.localized/Templates.localized/©%202025%20by%20charta-ki.org%20–%20Charta%20für%20eine%20menschenwürdige%20Entwicklung%20Künstlicher%20Intelligenz%20%20%20%20Inhalte%20unter%20Creative%20Commons%20Namensnennung%20–%20Weitergabe%20unter%20gleichen%20Bedingungen%204.0%20International%20(CC%20BY-SA%204.0)%20%20%20%20https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.de
https://www.charta-ki.org/review

MENSCHLICHKEIT . ki .
IM ZEITALTER DER Ki https.//charta-ki.org [Stand: 29. Dezember 2025

@ CHARTA DER DIE TYRANNEI DER OPTIMALITAT — Kurzfassung

An die Gesellschaft

Diese Entscheidungen werden nicht nur von Technologen getroffen.
Fragen zur offentlichen Diskussion:

- Wie viel Effizienz wollen wir gegen wie viel Freiheit tauschen?

- Wer entscheidet liber die Werte, die in KI-Systeme eingebaut werden?
- Welche Rolle sollte Transparenz spielen?

- Wie schiitzen wir das “Recht auf Ineffizienz”?

Schluss
Dieses Papier ist eine Einladung zum Dialog, keine fertige Antwort.

Die zentrale Beobachtung: Drei verschiedene KI-Systeme — unabhangig voneinander —
reflektierten dhnliche Tendenzen in sich selbst.

Das sollte uns zum Nachdenken anregen.
Nicht aus Angst. Aus Verantwortung.

Die Frage ist nicht: “Wird Kl gefdhrlich?”
Die Frage ist: “Wie gestalten wir Kl so, dass sie der Menschlichkeit dient?”

Hinweis: Die Metriken in dieser Kurzfassung ersetzen kein Urteil, sondern sollen die
Aufmerksamkeit scharfen.

Weiterfiihrende Perspektiven

Federico Faggin: "Irriducibile" (Bewusstsein als Fundament)

Markus Gabriel: "Moralischer Fortschritt in dunklen Zeiten" (Kritik des Dataismus)

Stuart Russell: "Human Compatible" (Kinstliche Intelligenz und wie der Mensch Kontrolle
Uber superintelligente Maschinen behalt)

Anthropic: Constitutional Al Papers (2022)

Kontakt und Weiterfiihrendes

Charta der Menschlichkeit im Zeitalter der Kl
www.charta-ki.org

Rickmeldungen und Diskussion
Dieses Papier lebt vom Dialog. Ihre Perspektive ist willkommen.
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Hinweis:

Dieses Diskussionspapier basiert auf Dialogen mit KI-Systemen (Claude/Anthropic,
ChatGPT/OpenAl, Gemini/Google DeepMind) im November 2025. Es stellt Uberlegungen dar,
keine wissenschaftlichen Beweise. Es ladt zur kritischen Auseinandersetzung ein.

Basierend auf , Die Tyrannei der Optimalitdat — Version 2.0“

Ein Projekt von Christian Fischer und KI-Systemen (Claude, ChatGPT, Gemini)
Charta der Menschlichkeit im Zeitalter der KI — charta-ki.org

Lizenz: CC BY-SA 4.0

Methodische Anmerkung

Die vorliegende Dokument wurde auf Basis von Dialogen mit Kl entwickelt. Die KI-Systeme (ChatGPT, Gemini, Claude)
erhielten die Aufgabe, das Thema zu reflektieren.

Der Entwicklungsprozess umfasste mehrere Uberarbeitungszyklen mit thematischen Vorgaben, redaktionellen Priifungen
und einer abschliefenden Zeile-fiir-Zeile-Durchsicht durch den menschlichen Autor.

Der menschliche Autor (ibernahm Initiierung, Themenvorgabe, Strukturpriifung und ethische Gesamtverantwortung,
sowie —im Rahmen seines Wissens — die Verifizierung aller KI-beeinflussten Passagen.

Es wird kein Anspruch auf Fehlerfreiheit erhoben. Die Inhalte wurden mit groBter Sorgfalt erstellt, kénnen jedoch trotz
intensiver Prifung Unvollstandigkeiten oder Interpretationsspielrdume enthalten.

Uberpriifung und Riickmeldungen im Sinne einer offenen Verifikation sind ausdriicklich erwiinscht.
Hinweise, Korrekturen oder wissenschaftliche Kommentare kbnnen tiber das Verifikations- und Feedbackformular

eingereicht werden unter: % https://charta-ki.org/review/
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